
 

    

Jídelníček  MŠ      Beruška 
 

                          Od 13. do 17. května 2024 

 

 

Pondělí Večka, bylinková lučina s mrkví, čaj sladká švestka        

  Polévka frankfurtská s bramborem                

  Těstoviny s rajčatovým pestem a žampiony, sýr, sirup   

  Chléb ve vajíčku, zeleninová obloha, mléko-čaj       

Úterý Chléb, drožďová pomazánka s vločkami, kapie, bílá káva-čaj              

  Čočková polévka s kari, bezlepková s krutony         

  Kuřecí plátek s dušenou zeleninou, brambor, čaj s hruškou                

  Rohlík, medové máslo, ovoce, mléko-čaj            

              

Středa Ovocný jogurt s cereáliemi, čaj s rakytníkem            

  Kapustová polévka s pohankou               

  Vepřový guláš s houskovým knedlíkem, farmářský mošt   

  Toustový chléb, sýrová pomazánka, rajčátka, mléko-čaj   
 

 

 

Čtvrtek Celozrnné pečivo, pomazánka s cottage, ovocná miska, čaj s malinou     

  Zeleninová polévka s kapáním                

  Špagety, krůtí v sýrové omáčce, ovocný nápoj     

  Houska, krabí pomazánka s pórkem, mléko-čaj    

         

Pátek Rohlík, jihočeské pomazánkové s křenem, jablíčka, cao-vit-čaj         

  Masový vývar s nudlemi               

  Treska na másle, kuskus, zeleninová obloha, sirup          

  Zeleninový chlebíček, mléko-čaj             

 

                  

                    

Dobré chutnání bez povídání, děkujeme za přání…, 
    Nápoje podáváme slazené a neslazené s možností pitné vody 
    Změny v jídelníčku vyhrazeny 

    Informace o alergenech získáte u vedoucí ŠJ 

     


