
 

    

Jídelníček  MŠ      Čtyřlístek 
 

                          Od 22. do 26. dubna 2024 

 

 

Pondělí Večka, česneková pomazánka s jáhlovými vločkami, rybízový čaj     

  Polévka hrstková bezlepková        

  Zapečené brambory se zeleninou a sýrem, 100% džus      

  Celozrnné pečivo, tuňáková pomazánka s tvarohem, ovocný nápoj 

    

Úterý Tvarohový šáteček, ovocná miska, čaj s citronem    

  Polévka jáhlová s kurkumou        

  Čočka, šunka, okurka, pečivo, 100% mošt     

  Ovocný zákys, křehký chlebíček       

               

Středa Rohlík, vajíčková pomazánka, ovoce, granko-čaj     

Zeleninový vývar se strouháním       

  Pečený králík, bramborový knedlík, zelí, sirup     

  Toustový chléb, máslo, plátkový sýr, okurka, mléko-čaj     
                                                  

Čtvrtek Jáhlová kaše s ovocem, čaj se sirupem      

  Polévka zeleninová zapražená s ovesnými vločkami    

  Vepřové v kapustě, brambor, čaj hruška máslovka    

  Ovocný salátek s medem, čaj se sirupem      

                  

Pátek Rohlík, celerová pomazánka, ovocná miska, mléko-čaj   

  Polévka brokolicová krémová       

  Hovězí guláš s těstovinou, švestkový čaj      

  Vánočka, ovocný koktejl-čaj        

                  

                    

Dobré chutnání bez povídání, děkujeme za přání…, 
    Nápoje podáváme slazené a neslazené s možností pitné vody 
    Změny v jídelníčku vyhrazeny 

    Informace o alergenech získáte u vedoucí ŠJ 

    Quina-merlík čilský-bezlepek 

     


