Jidelniéek MS  Ctyflistek

Pondéli

Utery

Stireda

Ctvrtek

Patek

Od 6. -10. ledna 2025

Rohlik, rybi sardinkova s cibuli, ¢aj s citronem
Polévka zeleninova zapraZena s jahlovymi vlo¢kami
Téstoviny s makem, mléko-c¢aj

Rohlik, paZitkové maslo, ¢aj jablko-echinacea

Houska, ovocna pomazanka, jablka, ¢aj sladka Svestka
Polévka rybi
Rizoto s masem a zeleninou, ¢ervena fepa, ovocny napoj

Chléb s maslem, platkovy syr, okurka, mléko-¢aj

Slehany tvaroh s kakaem, hroznové vino, ¢aj se sirupem
Fazolacka bezlepkova

Veprové v mrkvi, brambor, ovocny sirup

Rohlik, zeleninova pomazanka, mléko-¢aj

Celozrnné pecivo, lipenska pomazanka, ovocna miska, granko-¢aj
Polévka rajska s kuskusem

Zapecené téstoviny s tuniakem, zeleninovy salat, sirup

Ovocna presnidavka s piSkoty, ¢aj maslova hruska

Rohlik, bylinkova pomazanka, kedlubny, bila kava-caj
Polévka zeleninova s kapanim

Hovézi maso na pérku s bramborovym knedlikem, ¢aj
Banany, €aj tropic

Dobré chutndnd beg pouidini, débujeme 3a pidnc. ..,

Ndpoje podavame slazené a neslazené s moZnosti pitné vody
Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Informace o alergenech ziskdte u vedouci SJ



