
 

 

  

  MŠ Čtyřlístek 
 

                          Od 15. do 19. července 2024 

 

Pondělí Chléb, rybí pomazánka s rajčaty, čaj s broskví     

Polévka luštěninová bezlepková            

  Jáhlová kaše, ovocný nápoj        

  Zrníčkový chléb, šunková pomazánka, mléko-čaj     

   

Úterý Celozrnný rohlík, liptovská pomazánka, kapie, čaj tropic      

  Polévka italská se sýrem         

  Vepřové kostky na česneku s jasmínovou rýží, sirup    

  Chléb s nutelou, ovoce, mléko-čaj       

                                     

Středa    Chléb, luštěninová pomazánka s cibulí, čaj s malinou    

  Krupicová polévka s vejci        

  Kuřecí plátek se sýrem, brambor, zeleninová obloha, sirup   

  Pečivo, ovocný koktejl-čaj        

             

                         

Čtvrtek Šáteček, ovocná miska, kakao-čaj        

  Masový vývar s nudlemi        

  Treska na zelenině a másle se zeleninovým kuskusem, sirup   

  Toustový chléb, sýrová pomazánka, rajčátka, hruškový čaj   

       

            

Pátek Housky, medové máslo, ovocná miska, bílá káva-čaj    

  Zeleninová polévka s pohankou a česnekem     

  Špagety po milánsku, ovocný nápoj       

  Banány, čaj se sirupem         

   

 

Dobré chutnání bez povídání, děkujeme za přání… 

 
     Nápoje podáváme slazené a neslazené a pitnou vodu 
     Změny v jídelníčku vyhrazeny 

     Informace o alergenech získáte u vedoucí ŠJ 

       

      


