
 

    

Jídelníček  MŠ      Beruška 
 

                          Od 15. do 19. dubna 2024 

 

 

Pondělí Zrníčkový chléb, špenátová pomazánka s vločkami, rybízový čaj  

  Polévka gulášová s bramborem       

  Skořicové šneky, mléko-čaj        

  Rohlík, bylinkové žervé, ovoce, čaj s limetkou      

 

Úterý Houska, šunková pěna, okurka, bílá káva- čaj     

  Polévka karotková krémová s krutony      

  Treska na másle se zeleninovým kuskusem, zelenin.obloha, sirup  

  Domácí perník s povidly, ovocná miska, mléko-čaj    

              

Středa Domácí lipánek, cereálie, čaj sladké pomelo     

  Polévka brokolicová           

  Španělský ptáček s rýží a quinou, ovocný nápoj     

  Chléb, pomazánka z pečené zeleniny, mléko-čaj    

                                              

Čtvrtek Rohlík s nutelou, ovocná miska, granko-čaj     

  Polévka z míchaných luštěnin bezlepková      

  Krůtí v mrkvi s bramborem, mařinkový sirup     

  Chléb ve vajíčku, zeleninová obloha, mléko-čaj     

         

Pátek Zapečené tousty,  mražený nápoj z ovoce        

  Kulajda s koprem         

  Bulgureto s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa, čaj    

  Zeleninový chlebíček, mléko-čaj       

 

                  

                    

Dobré chutnání bez povídání, děkujeme za přání…, 
    Nápoje podáváme slazené a neslazené s možností pitné vody 
    Změny v jídelníčku vyhrazeny 

    Informace o alergenech získáte u vedoucí ŠJ 

     


